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Daily Learning Planner: Ideas Families Can Use to Help

Children Do Well in School—Try a New Idea Every Day!

() 1. Play My Day, Your Day with your child. Each of you ask questions
about the other’s day,

() 2. with your child, learn how to say "1 love you” in three other languages.

) 3. Have your child pretend to be a character from a book. Ask questions
until you figure out who your elementary schooler s,

() 4. Look at photos from a vear ago. Discuss how much your child has
grown and learned since then!
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Check ads for items with prices ending in 97, 98 or 99 cents. Have your
child round off and estimate—how much would four of the items cost?
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Look for books to read aloud that you and vour child can both enjoy,

Test ohservation skills, Can your child describe someone that just
passed by on the street?
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Teach a card game to your child, Play it with the whole family tonight.

Make today punctuation day. See how many types of punctuation you
and your child come across, What does each do?

() 10. Tuck a valentine in your child’s lunch every day this week. Write a
special message on each,

(D 11. Do body arithmetic. Ask your child, “How much do your fingers,
knees, toes and nose add up to?”

() 12. Exchange notes with your child instead of talking for pant of the day.

(2 13. When your child brings home a test, talk about what your student got
right before discussing errors. What can your child leam from both?

(D 14. At bedtime tonight, tell a stary about yourself when you were your
child’s age,

(2 15. Let your child stay up a few minutes later tonight to read in bed.
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Visit the library. Check out a book about electricity to read together.
Where does it come from? How do people control it?

Ask about the nicest thing a friend or classmate has ever done for your
child,

Use varn and a hanger 10 help your child wrn snapshots of family
members into a mobile, Hang it where everyone can see it.

Save the seeds from a fruit vou've eaten. Help your child plant them
in a paper cup and place it on the windowsill. Water and see if they
frow.,

. Choose a number between 1 and 12, Have your child list things that

come in that number (12 eggs, 4 corners on a square, eic).

Show enthusiasm about things your child is learning, even if the facts
are not new to you. “That’s so cool! Tell me more!”

. Look at car ads in the newspaper or online. Encourage your child to

design and name a new car.

. Draw window pictures with your child. Look out the window, and

draw what you see!

. Look for ways to involve your child in your hobbies. If you are a runner,

take your elementary schooler for a short jog.

. Have a silent supper. During dessert, have family members share what

they were thinking about.

. Have each family member write a funny sentence. Put them together

to make a story.

. Talk with your child about courage and people who show it.

. Choose your words carefully when speaking about your child to

others. Avoid making negative comments if your child could overhear.
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Planificador para el aprendizaje: Ideas que las familias
pueden usar para ayudar a los nifios a tener éxito en la escuela
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Juegue a Mi dia, tn dia con st hijo. Cada uno hace preguntas sobre ¢l
dia del ouo

(2 2. Aprenda con su hijo a decir “te quieio” en tres idiomas.

(3. Digale a su hijo que finja ser el personaje de un libro. Hagale preguntas
hasta descubrir quién es,
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Vean fotos de hace un ano. Comenten cudnto ha crecido v aprendido su
hijo desde entonces

(D 5. Busque articulos cuyo precio termine en 97, 98 0 99 centavos. Pidale a
su hijo que redondee y calcule cudnto costarian cuatro articulos de ellos

o6,

() 7. Ponga a prueba su capacidad de observacion, ;Puede describir a alguien
que acaba de pasar por la calle?

Busque libros para leer en voz alta que disfruten usted y su hijo.
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Enséfiele un juego de cartas a su hijo. Juéguenlo en familia esta noche.

Hoy es el dia de los signos de puntuacion. Vean cudntos encuentran
usted v su hijo. ;Qué hace cada uno de ellos?

( 10. Coloque una tarjeta de San Valentin en el almuerzo de su hijo twdos
los dias de esta semana, Escriba un mensaje especial en cada una.

(J 11, Haga aritmética corporal, Pregintele a su hijo, ";Cudnto suman s
dedos de las manos, las rodillas, los pies y 1a nariz?”
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€2 13, Cuando su hijo traiga a casa un examen, hable de lo que hizo bien antes
de comentar los enores, ;Qué puede aprender su hijo de ambas cosas?

Intercambie notas con su hijo en lagar de hablar durante parte del dia.

Esta noche, a la hora de acostarse, cuente una historia de cuando usted
tenfa la edad de su hijo.
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. Deje que s hijo se quede despierto unos minutos mas tarde esta
noche para leer en la cama,
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Vayan a la biblioteca. Saque un libro sobre la electricidad para leer
juntos. jDe donde viene? ;Como la controla la gente!

Preguntele a su hijo qué es lo mis bonito que un amigo o compafnero
de clase hizo por el

Utilicen hilo y una percha para convertir las fotos instantaneas de los
miembros familiares en un moévil, Cuélguelo donde todos puedan verlo.

Guarde las semillas de una fruta. Siémbrelas juntos en un vaso de papel
y coloquelo en el alféizar de la ventana. Rieguen y vean si crecen.
Escoja un numero entre el 1 y el 12. Pidale a su hijo que enumere cosas
que vienen en ese nimero (12 huevos, 4 esquinas en un cuadrado,
etc).

Muestre entusiasmo por las cosas que su hijo estd aprendiendo, aunque
fos datos no sean nuevos para usted. “jGuau! jCuéntame mas!”

Miren anuncios de carros en el periodico o en internet. Anime a su
hijo a disenar y poner nombre a un carro nuevo.

Haga dibujos de ventanas con su hijo. Miren por la ventana y dibujen
lo que ven

Busque formas de que su hijo participe en sus pasatiempos. Si usted es
comredor, Heve a su hijo a trotar un rato.

3. Hagan una cena silenciosa. Durante el postre, pidales a los miembros

familiares que compartan en qué pensaron,

Digales a los miembros familiares que escriban una frase divertida.
Unalas para formar una historia.

Hable con su hijo sobre ¢l coraje v las personas que lo demuestran.

Escoja cuidadosamente sus palabras cuando hable de su hijo con otras
personas, Evite hacer comentarios negativos si su hijo puede oirlos.
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